CRONO SPORT TORINO

ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA

ALLENAMENTO DI JUDO
E GITA IN MONTAGNA

Siete tutti invitati

Possono partecipare gli Atleti di tutte le Classi di Eta e di tutte le Cinture
anche gli Atleti iscritti ai Corsi Scolastici

DATA: Domenica 02 Giugno 2024
RITROVO: Ore 09.45 puntuali in Judogi cambiati sul posto.
TERMINE PREVISTO DELL’ALLENAMENTO: Ore 12.30

LUOGO: Palestra della Scuola Media - Piazza Garanbois 1 - Oulx TO
Per chi viene in auto da Torino uscita autostrada Oulx Est

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 10 € da versarsi in sede alla Societa Organizzatrice;

ISCRIZIONE OnLine: Entro Martedi 28 Maggio. Collegarsi al Sito www.cronosport.it
alla Pagina BACHECA SOCIALE / NEWS cliccare sul riquadro color rosso,
DISPOSIZIONI PER LA FREQUENZA Al CORSI E PER LA PARTECIPAZIONE E ISCRIZIONE ALLE
GARE - CALENDARIO ATTIVITA - PROGRAMMI GARA

Link: https://www.cronosport.it/judo.corsi,palestra.torinoica.html

FACOLTATIVO: La giornata proseguira con il pranzo sul posto, nel Parco
adiacente alla Palestra; nel pomeriggio si potra giocare, prendere il sole, etc.
utilizzando gli spazi verdi a disposizione, area giochi, campo da calcio efc.

PRANZO AL SACCO: si potra portare cibo, specialita tipiche e varie, bevande,
vino, bicchieri, piatti, posate e tovaglioli, Si mettera tutto sui tavoli, ( nel parco ve ne
sono alcuni disponibili ); coloro che possiedono sedie e tavolini da campeggio, li
possono portare per poter stare vicino tutti insieme; si pranzera tipo self service,
( considerare che non vi sono frigoriferi ne scaldavivande ).

INFO tramite WhatsApp @ 349 4232019 Giulia Incarnato



